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REAPARECIMENTO DO SARAMPO: FATORES IMPACTANTES NA
ELEVACAO DO NUMERO DE CASOS
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1 INTRODUCAO

O sarampo é uma doenca infecciosa aguda, extremamente contagiosa, e bastante
comum na infancia podendo evoluir com complicagdes graves, incluindo encefalite, pneumonia
e morte. A viremia decorrente da infeccdo provoca uma vasculite generalizada, responsavel
pelo aparecimento das diversas manifestacdes clinicas (CARVALHO, DOLABELA,
MEIRA,2018).

Seu agente etiologico € um RNA pertencente a familia Paramyxoviridae e ao género
Morbillibirus, sobrevive cerca de 36 horas a temperatura ambiente, limitando sua transmisséo
aérea (MELLO et al. 2014). O contagio ocorre através do contato de goticulas
contaminadas que penetram nas mucosas, especialmente em vias aéreas superiores, tendo
como 0s Unicos hospedeiros naturais: homem e o macaco (Ministério da Saude, 2017).

A transmissdo viral ocorre a partir do final do periodo de incubacéo até cinco dias ap6s
0 aparecimento do exantema, sendo o periodo de pré-exantema 0 mais contagioso. A fase
prodrémica € caracterizada pela febre, mal-estar, coriza seromucosa, tosse seca entre outras
(Sociedade Brasileira de Pediatria, 2018).

O diagndstico laboratorial é através de exames soroldgicos realizado pelo método de
ELISA para deteccdo de Ac especificos, com dosagem de IgM e IgG idealmente na fase aguda
da doenca. A técnica € realizada apenas com uma dosagem contribuindo para o diagnostico da
doenga (CARVALHO, DOLABELA, MEIRA, 2019).

E uma doenca de notificacdo compulséria desde 1968, pois foi uma das principais causas de
mortalidade infantil, em criancas com idade inferior a doze meses, atingindo particularmente

populagdes carentes com quadro de desnutricdo (BRASIL, 2013).
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A vacina é utilizada a mais de 50 anos € geralmente combinada com outras vacinas
como rubéola e/ou caxumba, podendo ser administrada isoladamente ou combinada com essas

vacinas. Método facil, rapido e seguro para imunizagdo (Ministério da Saude, 2017).

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa é um estudo dissertativo e descritivo, que foi realizado com base em artigos
disponiveis nas plataformas como SCIELO, PUBMED, LILAC’S, EBSCO, Ministério da
Saude e ONU. Para este resumo foram utilizados oito artigos, sendo que alguns foram
descartados, por ndo conterem informacgdes referentes ao objetivo deste trabalho.

Segundo Mello et al. (2014), o sarampo representou um grave problema de salde
publica até o inicio da década 90, sendo a causa da grande mortalidade em criangas menores de
cinco anos, causando epidemias a cada dois ou trés anos, deixando saldos negativos de muitas
complicacbes e mortes. Neste periodo ocorreu implementacdo do plano de controle e
eliminacdo do sarampo, 0 objetivo era erradicar o virus até o ano 2000, chegando a alcancar
uma cobertura vacinal de 96,7% (MELLO et al.,2014).

A OMS nos ultimos anos, apesar da introducdo da vacina, tem reportado casos de
sarampo em Vvarias partes do mundo, sendo os paises dos continentes europeu e africano os
que registraram o maior nimero de casos da doencga. Foram relatados 128.170 casos suspeitos,
com 81.635 casos confirmados de sarampo nos primeiros cinco meses de 2018 no mundo
(World Health Organization, 2018).

Em 2016, o Brasil recebeu o certificado de eliminacédo da circulacdo do virus do sarampo
pela OMS, declarando a regido das Américas livre da doenca (BALLALAI, MICHELIN,
KFOURI, 2018). De acordo com a FIOCRUZ (2018), no Brasil o surto ressurgiu em janeiro
de 2018, sendo casos importados da Venezuela que deflagraram importantes surtos em
Roraima e no Amazonas cidades que fazem fronteira com o pais, onde a cobertura vacinal
estava bem abaixo dos necessarios 95%.

A atual situacdo sociopolitica econdmica enfrentada pelo pais ocasiona um intenso
movimento migratdério que contribuiu para a propagagédo do virus para outras areas geograficas
(Ministério da Saude, 2018).
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Outro fator que contribuiu para o retorno do sarampo no Brasil € 0 movimento anti-
vacina, baseada em falsas informagcOes questionando a seguranga da vacina, seus efeitos

colaterais, e ndo acreditarem que estdo suscetiveis a doenca (FIOCRUZ, 2018).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
O Brasil, desde janeiro de 2018, enfrenta um surto de sarampo (genétipo D8, circulante
na Venezuela desde 2017), contabilizando até 21 de janeiro de 2019, foram confirmados

10.302 casos de sarampo.

Destacamos que o Brasil possui 0 maior plano vacinal do mundo, disponibilizando 27
vacinas gratuitas para a populacdo, o pais ja foi exemplo para os demais recebendo o

certificado de erradicagdo do sarampo, hoje vive seu momento de retrocesso.

Os surtos ocorreram pela imigracdo de venezuelanos para o Brasil e 0 baixo indice de
imunizagdo do povo brasileiro. Além dos movimentos anti-vacinas que tem contribuido para o
reaparecimento de doencas consideradas praticamente extintas. Baseados em informacoes

controversas descontruindo as evidéncias cientificas.
4 CONSIDERAC()ES FINAIS

Com o estudo realizado foi possivel abordar brevemente as caracteristicas do sarampo,
como ocorre a sua transmissdo, contagio, diagnostico, prevencdo e por fim seu tratamento.

Abordando os principais motivos do ressurgimento do virus no Brasil, destacando trés
causas como as principais: Imigracdo dos venezuelanos para o Brasil; movimentos contra a
vacinacao e a baixa imunizacéo dos brasileiros.

Atitudes estdo sendo tomadas pelo governo brasileiro para tentar reverter o surto como

a intensificacdo do plano vacinal disponivel para a populacéo.
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